MENU

POPOTE ROULANTE

CONTRIBUER AU MIEUX-ETRE DES AINES

UN REPAS A LA FOIS

AUTOMNE-HIVER

2025-2026

Soupe aux légumes

Ty

Potoge de courgettes

LEL ]

Pain de viande, légumes

Soupe poulet & riz

LA

Pate au poulet & solode Bouilli traditionnel &
de chou & puree df pommes de petit pain
e
Pouding Croustode oux pommes Gateaw aux zucchinis
Créme de carottes Soupe & l'oignon Potoge du moment
Macaroni d la viande & Parmerntier de poisson Ragolt dorge avec
crouton a l'ail & légurmes boulettes & purée de
pommes de terre
Compote de pommes & )
petits biscuits Brownies Giteou blanc
Créme de tomates Soupe d'automne Potage de chou-fleur
Steak haoche é l'oignon, ; . Jombon a léroble &
purée de pommes de qusﬁ&mlet riz & pommes de terre
terre & lgumes bouvillies
Tarte aux fromboises Gateau marbre Dessert du moment
Soupe du moment Potage parmentier Soupe lasagne
Soucisses a litalienne & Roulode domelette au )
purée de pommes de jombon & pommes de Sgél:lrgsﬁéése?r:
terre terre rissolées
Parfait yogourt & petits Biscuit & lo gelée
biscuits a Tarte au sucre

* La popote est annulée lundi le 13 Octobre 2025, di ou congé férié de laction de grace.
MN.B. Le menu peut différer ou étre quelque peu modifié au courant des mois en cours.



.
MENU POPOTE ROULANTE

CONTRIBUER AU MIEUX-ETRE DES AINES, UN REPAS A LA FOIS

AUTOMNE-HIVER 2025-2026

Potage fermier Soupe du moment Créme de brocolis
- LR R aaa
o Poisson blanc pang, Filet de porc, purée de
Pate dgsxuﬁu%rtgetcmp légumes & purée de pommes de terre &
pommes de temre legumes

Feuillete & la gelee

Gateau & la salade de

Biscuit & la mélasse

fruits
Soupe au chouw Creme du moment Soupe paysanne
N Cubes de porc marings, Tournedos de volaille,
mn?qmgl;a;m rtul lHé’ Fail pommes de temre purée de pommes de
g rondes & légumes terre & légumes
Tarte aux pommes Biscuit au gingembre Carre aux Rice Krispies
Potage du moment Soupe minestrone Potage de légumes

Boeuf aux légumes &

Poulet BBG, purée de

Fusilli oux soucisses &

pommes de terre pommes de terre,
bouillies brocolis & carottes fromage
Bogatelle Biscuit & [avoine Gateou du moment

Créme paysanne Soupe aux nouilles Soupe aux pois

Lasagne aux fruits de Crggéf mrﬁrr:ls i - Vol-ou-vent aux ceufs,
mer & crouton al'ail pu tpD riz & légumes
are

lello & petits biscuits Tarte du moment Gateau au chocolot

** La popote est annulée le mardi le 24 et vendredi le 26 Décembre 2025, dU ou conge des fétes.
*** Lo popote est aussi annulée ko semaine du 29 Decembre 2025 au 2 Janvier 2026, di au conge des fétes.
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