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Marina Orsini, invitée d’honneur de la deuxiéme édition du Salon des ainés et futurs ainés!

Beaupré, le 10 octobre 2025 — L’Association Bénévole Céte-de-Beaupré est fiere d’annoncer la tenue du deuxieme édition Salon des
ainés et futurs ainés, qui se déroulera le dimanche 16 novembre 2025, de 9 h30 a 16 h, au Centre communautaire de LAnge-Gardien.
Cette année, I'organisme recevra Marina Orsini a titre invitée d’honneur. Elle présentera sa conférence La Traversée : Et si on
parlait du rdéle de proche aidant, un rendez-vous empreint d’authenticité, d’échanges et de confidences.

Nouveautés

Le Salon proposera une ambiance festive avec groupes musicaux et animation. Nouveauté cette année, des kiosques gourmands seront
sur place et mettront en valeur les saveurs locales. La programmation sera enrichie de conférenciers experts, dont Yvon Riendeau,
M.A.B.Ed., gérontologue social et chargé de cours a 'UQAM, qui abordera le vieillir positif et I'inclusion des personnes ainées. Des
animatrices de la caisse Desjardins de La Cote-de-Beaupré présenteront également une conférence interactive sur les questions
cruciales entourant les finances des personnes ainées.

Un collectif en action

Sous le théme « La force du collectif, pour le mieux-étre des ainés », ce salon est rendu possible grace a de nombreux partenaires
locaux. Porté par I'’Association Bénévole Cote-de-Beaupré et piloté par le Collectif Ma vie sur la Céte, il illustre le réle essentiel de ce
regroupement : représenter les intéréts des personnes ainées tout en initiant des projets novateurs au service de leur bien-étre.

« Le Salon est devenu bien plus qu’un lieu d'information : il représente désormais un véritable rendez-vous collectif, ou solidarité,
apprentissage et plaisir se conjuguent pour le mieux-étre de nos ainés. », souligne le comité organisateur.

Invitation a toute la communauté

Le Salon des ainés et des futurs ainés s’adresse a I'ensemble de la population : ainés, futurs ainés, proches aidants, familles, jeunes et
toutes les personnes intéressées par les enjeux liés au vieillissement.
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